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|-Définition :

OQS&ald dzy NI
anastomotique de fibres
nerveuses provenardes
rameaux antérieurs des
nerfs lombairesL1 alL4.

Le plexus lombaire se
forme au sein du muscle
grandpsoas




Plexus! tombaire

|l - Constitution :
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Les branches anterieure \ i Tl Nl}lmﬁm\)«

de L1 L2 L3 etL4 "'““ v‘ E '\"M
constituent les racines \”““' ' \'& 7= en

RQ2NAIAYySa | U“ ' W7

lombaires ,elles
aQlylraunzyz2a:
L1 recoit une anastomo
RS ¢mMH SO |
avecL5 formant le tronc
lombo-sacré



Plexus!tiombaire

|l - Constitution :

ULINB@2AG £ QF VI & Gboriing & K chpsomme
T12, et envoieine Nerfilio-hypogastrique
anastomoseulL2.donne N~ N
les nerfs ilishypogastrique Nerfinitofimoral

et ilio-inguinal et une
branche pour le nerf génito
femoral

U L2 se divise en 4 branches :

[V-3e racine lombaire

' {e racine lombaire

genitofémoral , le cutane T}pﬁ{
laterale de la cuisse , une 47 /] R

branche pour le nerf femoralyeuwaer accessor

{rarg)

et une branche pour le nerf = ¥erosmwaer {
O btu rate u r Tronc lombosacré



Plexus! tombaire M

dtarcasial ——1r nerf lombal

U L3 se divise en trois R gl 2= et
branches :cutané latéeral
de la cuisse ,femoralet .
Az fmmalie
obturateur

U L4 se divise en deux
branches pour le fémora;;;;gﬁ;gegues[ / ,
- - s A &Y
Su t Q20 0dzNJ (S dzXJ /4

Marv cliteyriany secescie
(iRccRsiaali
Marv clilew iy

Mer i Gania-Tarmcyal —4

- ) 3e nerf lombal

‘ de nerf lombal

' Se nerf lombal

Tranc famlic-sacr s’

Plexus lombal



Plexus lombaire

ILes plezus lombaire, sacre et honteuxl

[1I- Distribution :

1)- Branches collatéerales
- Nerf ilio-hypogastrique "
| QSaG dzy YSNF YAEGS
anterieure de L1 2

Il se dirige en avant et en dehors ,passe
entre les muscles de la paroi
abdominale

Il donne :

wbranche fessierpour la partie
supérieure la fesse
w . NIYYOKS [0R2YAVYI
et téguments de Iparoi abdominale

w . N}YYOKS 3ISYRUl TS
mediale pouiles téguments du pubis et

scrotum ou grandekevres, et latérale
pour la partiesupéromediale de la

e
S

CulSse.
; .0 //_7\
1- 12&me n. intercostal B- n. fémaoral 12- muscles larges
2- n. ilic-hypogastrigue 7- n.obturateur de I'abdomen
3- n. ilie-inguinal 8- n. ischiatique 13- Trone lombo-sacré
4- n. cutané lat. de la cuisse  9- n. honteusx interne
5- n. génito-farnoral 10- m. carré des lombes

11- m. grand psoas



Plexuslombaire

- Nerf ilio-inguinal :

Il est issu de la branche
antérieure de L1 , cheming
au dessous du préecedent ¢
Il aune disposition
semblable

- Nerf génitofémoral :O Q ¢
un nerf mixte , Il nait des
rameauxantérieurs de Llet
L2, sedirigeant en bas et el
avant ,donne

w [ YS O0NJ)YyOK
(génitale) : poutes organes
génitaux externes

w [ YS 0N YyOK
(fémorale) : pour les
teguments du triangle de
Scarpa.

Subcostal nerve

lliohypogastric nerve

Genitofemoral
nerve (cut)

llioinguinal nerve

Lateral femoral .
cutaneous Nerve ——s————

Obturator nerve —

Lumbosacral trunk

Femoral nerve

11

1

Lumbar plexus

Psoas major muscle

Genitofemoral nerve



Plexus! tombaite

- Nerf cutané latéral de la
cuisse(n fémorecutane ) :
nerf sensitif Il nait des e RTINS
branches antérieurs d&2 "

et L3 il émerge du bord
latéral du muscle grand
psoas et se dirige vers la
cuisse, il innerve la peau .
de la faceantéro-latérale
dela cuisse

N grovm el

Neef e cutand

Musele psois

Serf obdturslen

L4

o

Muscle psoas



Plexus|lombaire -

l1I- Distribution
2)- Branches terminales

A Nerf fémoral ( nerf
crural)

A Nerf obturateur

Sa
e



Nerf fémoral
- Sfiniti . -Division postérieur
I Deflnltlon ) ] |:]Divisionantérieur
La plus volumineuse

branChe termlnale du Nerf ilio-hypograstrique—
plexus lombaire Nerf ilicinguinal”

Nerf mixte issu des Nerf genito-fémord|
racines L2 L3 L4, C'est /I
nerf de Vo

Nerf cutané latéral de

I'extenSIOn de Ia Jambe la cuisse
sur la cuisse et de la

flexion de la cuisse SUr wuiempsoas
le bassin

9 — Depuis 12e nerf
intercostal

U—1r nerf lombal

—2e nerf lombal

—3e nerf lombal

—4e nerf lombal

5e nerf lombal

Nerf fémora
lerf obturateur accessoire (inconstart)

Nerf ohturateur

Tonc lombo-sacral \



Les muscles de la région lombo-iliague :  le m. ilio-psoas et le m. carré des lombes
TE——

Insertluns

Cranial
T12 1-m. grand psoag
Dr1.+ Gohe. 2-m. petit psoas (inconstant )
Caudal 3- insertions principales au

corporéales
4- arcades fibreuses du psoas
A- insertions accessaoires au
costoidales
————— G- rm.iliague
7- insertions inférieuras
communes sur le petittrachanter
du férmur
==———— & . carré des lombes
r 3-12&me cote
10- muscles de la paroi de
I'abdormen
=————— 11- ligament inguinal
12- handeltte ilio-pectinége
13- ligament lacunaire
14- anneau fémaoral
i contient 'art. etlav. fémaorales)

13 ART:

i

_—

En bref, ce systéme estcomposé des muscles suivants:
- m. grand psoas
- m. petit psoas {inconstant )
. - m.iliague
- m. carré des lombes
* AU plan topographigue, les m. psoas et carré des lombes constituent la paroi
\ dorsale de la loge rénale.
T * Al plan fonctionnel, 'ensermble de ce systéme musculaire assure la statiqgue de |a colonne
lombaire, le maintien de la bascule naormale du bassin, son positionnerment sur 'axe gravitaire, et la
flexion de la cuisse. Son action posturale dans la statigue du tronc est considérable.




Nerf fémoral
-GN 2S00 RQSyasSyofsS Y
- Origine :entre les deux plans du musadeand psoas ,par

la reunion dedranches antérieuredes racines.2, L3, et
L 4.

- Trajet: Letronc du nerf crural estonstitué en regard de
la 5 vertebrelombaire,obliqueen bas en avant et en
dehorsil longele bord latéral dypsoas dans la gouttiede
f Q-psbak Auis glisse sous le ligammguinal et passe
dans le trigone fémoral

- Terminaison apres uncourt trajet 1cm au dessous de
t QI Ndguingl&le nerf fémorade termine en 4 branches
terminales , organisées en deux plans

- Superficiepour les nerfs musculaires
latéral etmédial
- Profondavec le nerf du quadriceps et
le nerf saphene




N e rf fé m O ral BRANCHES TERMINALES DU NERF
lIE RappOrtS - FEMORAL ég L

1- dansla regionlombaire \
entre les deux plans du grand
psoas , en dedanserf

obturateur endehors: nerf
cutanée latéral dea cuisse

L2

ch L3

L4

L5

2- dansla fosse iliaquela
gouttiereilio-psoas, erdedans: s
m. psoast nerf

genitofémoral , endehors:m.
illaque




Nerf fémoral

3- dans la region
iInguinale:la lacune
musculaire en avant: ;
ligament inguinal, en " D
arriere: psoas, en dedans:

bandelette ilicpectinée et
vaisseaux femoraux, et en e
dehors: le nerf cutané sl
latéral de la cuisse —
4- Trigone fémoral:en —
avant :fascia criblé , en ik
arriere: muscle iligpsoas Voo e
,en dedans: vaisseaux B
femoraux, en dehors: s gaio —1HE
sartorius P |




Nerf fémoral

V- Branches collatérales :

danslafosse iliaqude
nerf émet des rameaux
musculaires poules
muscles : iliaquepsoas,
pectine,et lenerf de A
f QF NIS§NB FSY2NJ S
Schwalbé
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